
                           IV CARRERA 5K DE BENIEL 3 M 
Circuito de 2,530 metros. (2 vueltas)

Salida-MetaSalida-Meta



CARRERA 5k (DOS VUELTAS) 
MARCHA  2,5 k (UNA VUELTA)

Tiempo estimado de duración de la prueba en el peor tiempo estimado de los participantes:
En carrera, 6 minutos por kilómetro : 30 minutos.
En marcha, considerando este de 12 minutos por kilómetro. 30 minutos.
Hay que considerar que la marcha saldrá después que el último corredor complete la primera vuelta. 20 minutos después de la salida de la carrera 5k.
Total Evento: 1h. 30 min. En el peor de los horarios.

Itinerario previsto:
Salida 
Plaza Ramón y Cajal
Avenida del Reino 
Calle San Bartolomé
Calle San Isidro
Calle Desamparados
Calle Miguel de Cervantes
Camino Vereda del Reino
Calle Mota del Molino
Calle Desamparados
Calle D. Antonio Gala (Por detrás del colegio Río Segura)
Calle Prolongación Juan Díaz (Jardín de la Piquela)
Mota del Río (Depósitos del agua)

Calle Nuestra Señora del Rosario
Calle Nicolás de las Peñas
Calle D. Antonio Gala
Calle D. Juan Díaz
Plaza San José 
Meta: 
Plaza Ramón y Cajal


